
Traitement du pied

ViscoSpot®
Décharge sensible 
à chaque pas.
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ORTHOPEDICS

ViscoSpot®
Se sentir bien aussi longtemps
que vous êtes sur vos pieds.

La marche et la station debout prolongées pendant
plusieurs heures que ce soit dans le cadre d’activités
professionnelles ou au cours des loisirs (shopping, course
sur un terrain dur) peuvent mettre vos articulations à
contribution de manière importante. C’est dans ce con-
texte qu’apparaissent les affections telles que l’arthrose
et l’éperon calcanéen.

Arthrose :
En réponse aux contraintes extrêmes, les pieds réagissent
dans un premier temps par la douleur, l’ensemble des
articulations, muscles et tendons intéressés pouvant être
plus ou moins affectés. La douleur, dont le point de
départ se situe au niveau du pied, peut irradier par la
suite dans les genoux et les hanches jusque dans le dos.

Que peut-on faire ?
ViscoSpot® amortit les chocs à chaque pas en même temps
qu’il diminue les contraintes existant au niveau des élé-
ments importants de l’appareil locomoteur (articulations
de la cheville, du genou, de la hanche, de la colonne ver-
tébrale). Ceci est d’autant plus important que les genoux
et hanches sont déjà le siège de phénomènes d’usure.

Eperon calcanéen :
Ce tableau clinique décrit par le terme usuel d’éperon
calcanéen, se traduit chez de nombreuses personnes par
des douleurs du bord interne du talon se manifestant à
chaque pas. A l’origine de ces troubles se trouve une
irritation des ligaments de la base du talon générée par
des charges excédentaires (telle que la marche ou la
station debout prolongées).

Que peut-on faire ? 
ViscoSpot® décharge les régions particulièrement sensibles
aux pressions. A ce niveau, les poins bleus constitués d’un
matériau souple et positionnés de manière ciblée, jouent
un rôle décisif. Les douleurs sont nettement diminuées
grâce au rembourrage souple de la région du talon.
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� Pour le traitement des talalgies 
(« éperon calcanéen »)

� Décharge ciblée dans la région sensible à la pression
grâce au matériau souple (points bleus)

� Forme anatomique de ViscoSpot® garantit un
grand confort de port 

ViscoSpot® 
Rembourrage souple pour une
entrée remarquée.

ViscoSpot®
Les amortisseurs de vos
articulations.

� Dans le cadre d’arthrose pour décharger les articula-
tions de la jambe

� ViscoSpot® amortit les chocs au niveau des articula-
tions de la cheville, du genou, de la hanche ainsi que
de la colonne vertébrale

� La visco-élasticité du matériau permet une adaptation
optimale à la forme individuelle de chaque chaussure

Le matériau souple des « points bleus »
génère une décharge ciblée au niveau de
l’éperon calcanéen 

La forme anatomique de ViscoSpot®
garantit un grand confort de port
à long terme

La visco-élasticité du matériau
s’adapte de manière optimale 
à la forme individuelle de chaque
chaussure

ViscoSpot® 
Les critères de qualité 
pour un traitement ciblé.

Zones anatomiques rembourrées et
positionnées de manière asymétrique
(points bleus)
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